
Andalucia (Sierra de Cádiz) 
CEIP Albarracín Treball al voltant de l’Hort i plantes 

remeieres i conta contes. 

CEIP Fernando Gavilán, Hort, elaboració de formatges, 

taller sobre la vida a Uganda, celebració del dia 8 de Març, el 5 
de Juny i titelles per a la  sobirania alimentària.  

CEIP San isidro Labrador Dret a l’educació de la 

infància, conta contes i celebració del 8 de Març. 

CEP Pablo de Olavide Hort, tallers de cuina i reciclatge  i 

consum responsable. Visita horts d’Oci i taller sobre la vida a 
Uganda.  

CEIP San José Hort: recopilació de llavors i jocs al voltant 

de l’Hort.  

CEIP Victor de la Serna Alimentació i Sobirania 

alimentària a través de conta contes. Taller sobre Uganda. 

CRA CRIPER Treball al voltant de la Unitat Didàctica de L’oli 

d’Oliva.  

Colegio Sagrado Corazón Treball al voltant de les 

plantes remeieres i titelles per la Sobirania Alimentària 

Instituto E.S. Castillo de Matrera Hort, situació de la 

dona rural. Obra de teatre: “Dime qué comes y te diré quién 
eres” 

Cantabria (Saja-Nansa y Besaya) 
CEIP José Escandón: Unitat Didàctica de L’Hort. Visita a 

Granja Vista Alegre Baserria, tallers de cuina sostenible. 

Celebració de La Magosta (festa tradicional de torrat de 

castanyes), celebració 8 de Març. 

CEInfantil San Cibrián: Visita a un forn de pa, tallers de 

cuina amb cereals, hort escolar, treball sobre els recursos de la 

mar, visita d’un pescador a l’escola.  

CEInfantil Soto de la Marina: Sortida al “Sendero de los 

porqués”, sobre els fruits de la tardor  als boscos autòctons de 

Cantabria, hort en testos i tallers sobre plantes remeieres. 

CEIP Mateo Escagedo: Unitat Didàctica hort escolar 

ecològic, i Plantes aromàtiques i remeieres.  Recuperació de 

sabers ancestrals amb el grup “Dones i Plantes” de Palencia.  

CEIP Buenaventura González: Dossier d’activitats “La 

Magosta y los frutos del otoño”, conta contes sobre l’origen dels 

aliments, planters i hort en testos. 
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   Xarxa d’Escoles per un Món Rural Viu 
 

 

 

Alimentacción és un programa socioeducatiu

sobre la nostra alimentació i com aquesta afecta 

a la salut, al medi ambient i als mitjans de vida de 

vida de les persones productores.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resum de les accions realitzades per 

les escoles participants a la xarxa 

“Alimentacción “ 
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Mallorca.  
CEIP Nostra Senyora de Robines (Binissalem) 
Activitats al voltant del tema del curs: La Biodiversitat. S’han establert 

les activitats per cicles a partir de mapes mentals:  Unitat Didàctica del 

cacau: conta contes al voltant del tema del cacau: “La xocolata den 

Kilema” adaptació “C de Cacau” i fitxa didàctica. Activitat “La Xarxa 

de la Vida” per repassar conceptes treballats a Medi, més vídeo 

reportatge sobre la importància del recurs aigua. Treballem el 

compostatge, amb una visita a la UIB i el recolzament dels pares i 

mares per fer la compostera. Treball de l’Hort: canvi d’ubicació i 

sembrada de llavors autòctones de manera ecològica. Organització 

de mercadet amb productes de l’Hort a final de curs. Sortida a 

explotacions agroecològiques i taller d’apicultura.  També hem 

aprofitat per conèixer un nou país de la ma de Jean Rousseau, Haití i la 

seva biodiversitat. Elaboració d’un gran colage en motiu del dia 

d’alimentacció, on hem classificat els aliments per colors. 

 

CEIP Llorenç Riber (Campanet) 
Campanya Un Dia Sense carn: Presentació i xerrades a les aules, 

berenars alternatius (taller d’elaboració de patés vegetals per a 

famílies). Unitat Didàctica Quin cacau! Conta contes i taller de cuina: 

“Piruletes de xocolata”. Conte “Carmelo y el Mar” i l’espoli del fons 

marí. Unitat Didàctica al voltant de la Patata i activitats:  Conta contes 

“De patates i tomàtigues”, visita a finca de patates i tast de coca de 

patates. Recollida de llavors per iniciar un banc de llavors a l’escola. 

Taller sobre la ruta de la sobrassada i visionat del curt “The Meatrix” 

sobre les explotacions porcines industrials. taller sobre Alimentació, 

salut i entorn, amb l’elaboració d’eslògans per a la setmana cultural. 

Sortida a finca agroecològica de producció de formatge de cabra i 

ovella mallorquina de forma artesanal i ecològica. Coneixem un nou 

país de la ma de Jean Rousseau, Haití i la seva biodiversitat. Xerrada 

sobre concepte de SA i presentació del llibre Les varietats locals. 

 
 

 

 

CEIP de Sant Jordi (Palma) 
Espectacle de titelles “Una història de closques”, Conta contes Carmelo y el 

Mar amb elaboració de mural del fons de la mar, Unitat didàctica Quin 

cacau, amb conta contes de l’adaptació de C de Cacao, i taller 

d’elaboració de piruletes de xocolata. Taller “La xarxa de la vida”. 

Rondalles de pa i fonteta, per treballar el tema de l’alimentació i les feines 

del camp a partir de la rondalla de “es dotze mesos i ses dues jaies” 

 

CEIP Es Putxet (Selva) 
S’ha dut a terme una jornada sobre Consum responsable on hem realitzat 

activitats de motivació i aproximació al concepte de la SA, juntament amb 

una altre entitat que ha ofert activitats de comerç just. Hem treballat Bolívia 

i en Sylvano qui ens explica el seu dia a dia així com la manera de produir 

dels seus parents, Conta contes de Carmelo i el Mar amb l’elaboració del 

Mural del fons de la mar., conta contes C de cacau, i el taller de la Xarxa 

de la Vida 

 

CEIP Els Molins (Búger) 
Relacionat amb les meravelles del món, tema que han treballat al llarg de 

tot el curs escolar, hem realitzat un taller de l’alimentació als països de les 

meravelles que han descobert. Així a través de les imatges de Hungry Planet 

de Peter Menzel, coneixem els costums alimentaris de famílies de Mèxic, 

Jordània, Xina, Itàlia, Egipte i un model d’alimentació més proper al nostre, 

tot valorant la seva distribució i diferent proporció i visualitzant aquestes 

diferències. 

 

 
 

  

 

Castilla La Mancha (Alcarria Conquense) 
CEP Gloria Fuertes Unitat Didàctica de l’Hort, tallers  sobre 

Uganda, Consum responsable i visita a bodega de vi.  

CRA Campos de la Alcarria Tallers al voltant de l’hort, 

elaboració artesanal de formatges i  visita a fàbrica de formatges i 

xerrada d’agricultors.  

CRA Guadiela Tallers al voltant de plantes remeieres, formació 

al professorat. Tallers d’elaboració de sabons, apicultura i reciclatge. 

CRA Los Olivos Unitat Didàctica de l’Hort Escolar. Formació al 

professorat.  Visites d’agricultors. Tallers al voltant de l’hort. 

CRA Los Sauces Unitat Didàctica del cereal: tallers, sortides,  

recopilació de receptes. Formació del professorat.  

Euskadi (Encartaciones) 
CEIP Alonsontegui Treball sobre l’explotació pesquera: 

Karmelo y el Mar. Unitat Didàctica el Blat de Moro  i visita de MADDI 

personatge del futur.  

CEIP Eretza Treball sobre l’explotació pesquera: Karmelo y el Mar. 

Unitat Didàctica l’Oli d’Oliva  i visita de MADDI personatge del futur.  

CEIP Orduña Treball sobre l’explotació pesquera: Karmelo y el 

Mar. Unitat Didàctica el Blat de Moro i plantació d’horts municipals,  

visita de MADDI personatge del futur.  

CEIPS San Viator Treball sobre l’explotació pesquera: Karmelo y 

el Mar. Tallers durant la setmana solidària.  Degustació de productes 

de la cooperativa Esnetik. Visita de MADDI personatge del futur.  

CEIP Larrabetzu Treball sobre l’explotació pesquera: Karmelo y 

el Mar. Unitat Didàctica el Blat de Moro  i visita de MADDI 

personatge del futur.  

CEIP Kareaga Goikoa Conta contes i material pedagògic de 

Karmelo y el Mar. Curs de formació per al professorat i visita de 

MADDI personatge del futur. 
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